


Обмінна карта «Зростай малюк»

Майбутні і молоді мами – це дуже 
перспективна і важкодоступна аудиторія 
споживачів.

Обмінна карта – самий надійний канал, що 
дає цей доступ на 100 %.

Друкується і розповсюджується 
за підтримки МОЗ України з 
2007 року.



Обмінна карта «Зростай малюк»

Заповнюється   
лікарем впродовж  
вагітності (історія 
перебігу вагітності)

Розкривають  
актуальні для жінок 
питання, що 
протестовані 
впродовж 10 років 
роботи проекту

Вже виготовлено і розповсюджено більше 3 540 000 екземплярів

В кожній Обмінній карті «Зростай малюк» є:

Тільки корисна для 
мамочок 
інформація, що 
сфокусована на них

Медична форма Інформаційні 
статті

Рекламний 
матеріал



Чи справді майбутня мама її отримає?

Видача «Обмінної  карти…» - це обов'язкова процедура в Україні.

Її отримує кожна вагітна жінка з 9-12 тижня вагітності.

Вона завжди в наявності в жіночих консультаціях. 

З Обмінною картою жінка йде народжувати в пологовий будинок. 



Унікальність Обмінної карти
«Зростай малюк»

Сучасна і яскрава верстка.

Покриття – всі області України.

Контакт з жінкою під час вагітності 
та після пологів.

Формат А5 зручно носити в жіночій 
сумочці

Охоплення – 65% вагітних жінок 
щорічно. (наклад 240 000 екз в рік).

Періодичність – 1 раз в квартал, 
зміна реклами до 4-х разів 
впродовж року.



Чому акушери-гінекологи користуються 
Обмінною картою «Зростай малюк»

Друк і розповсюдження 
підтримується МОЗ 
України

Весь контент до  початку 
друку проходить  
погодження з куратором 
МОЗ

Статті дають жінкам 
відповіді на ті питання, з 
якими вони звертались до 
лікарів. 

З гінекологами існує 
емоційний зв’язок, в 
результаті довготривалого 
партнерства



Як ми контролюємо процес

 Доставка відразу в жіночі консультації, або
через Головних спеціалістів акушер-
гінекологів.

 Передаємо не більше тих кількостей,  що
замовили лікарі.

 На основі Актів прийому – передачі
формується звіт про ротацію.



Ефективний рекламоносій

Пролонгований контакт з жінкою впродовж вагітності та після пологів (12-
15 контактів).

Лікарі рекомендують вагітним обов'язково ознайомитись з усіма статтями. 

Довіра жінок до видання вища, ніж до періодичний видань, інтернет -
порталів.

Обмінна карта - це наи ̆більш пряме охоплення маи ̆бутніх мам 
Украıн̈и.



Таймінг проекту на 2021 рік 

Рекомендуємо використовувати при планування ваших рекламних активностей. 

Видається Маркетинг-группою OSDirect на замовлення Громадської організації 
«Соціальних інформаційних ініціатив «ПРОСВІТА» відповідно до Меморандуму 
про партнерство з ЦГЗ МОЗ України.

Наклад Обмінної
карти №

Графік подачі
макетів

Період видачі Обмінної
карти вагітним 

55 До 18.02.2022 03 - 05.2022

56 До 15.04.2022 05 - 07.2022

57 До 24.06.2022 07 - 09.2022

58 До 30.09.2022 10 - 12.2022



Інші заходи і проекти програми 
«Зростай малюк!»

Випуск і розповсюдження

• Медичної документації №111/о “Індивідуальна
карта вагітної та породіллі”

Створення і підтримка:

• Легальних баз даних молодих батьків, медичних
працівників.

• Портал для вагітних жінок і молодих батьків
www.zrostaymaluk.com.ua

http://www.zrostaymaluk.com.ua/


Запрошуємо Вас до співробітництва!

+38 044 490 9088
Киı̈в, бульвар Дружби 

Народів, 14-16. 
Office - 490 

Ольга Калюжна 
Керівник проекту 

Зростаи малюк
kaliugna@osdirect.com.ua

+38 067 440 26 45




